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 Help, I’m under attack 
o Malware prevention, removal, and peace of mind 

 
I’ve also created a separate, more complete article on Malware and how to spot the symptoms 
and the removal process but this abbreviated version can still help you. The key points to 
remember are that if you find that your computer has a pop‐up that indicates you have a bunch 
of virus’s and you sense that this may not be true, or your computer is running very slow, or if 
you type in a web page you are taken to another site than the one you were trying to get to ‐ 
you may have Malware. There are a number of free programs that can be used to remove 
Malware.  
 
Here are 2 programs I use to remove Malware. If you want more information on spotting and 
removing Malware see my article titled “Malware, Help I’m Under Attack! It is located on 
ccarhelp.com. That article includes much more detail and a couple more free programs you can 
use.  If you select Malwarebytes from the link below, make sure you select Perform full scan as 
seen in the picture at the bottom. I have used this program with great success for quite some 
time. Remember, it will ask you to reboot after a scan.  Make sure you do so.  
 
In the next article you will learn how to make backup discs of your system and as an added 
bonus how to back up your data in a very simple way. 
 

MALWAREBYTES: 
http://malwarebytes.org 
 
SUPERANTISPYWARE: 
http://superantispyware.com 
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